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Пояснительная зписка 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Профильныйтруд»(«Столярноедело»)составл

ена на основании: 

Адаптированной основной общеобразовательной программы 

образованияобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) дляобучающихся с 5 по 9 класс (вариант1) всоответствиис: 

Федеральнымзаконом«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(статья2п.16,статья28п.

6,статья55п.3,статья79п.5)от29декабря2012года№273-ФЗ; 

Федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомобразованияобучающихсяс

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),утвержденнымприказомМ

инистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот19декабря2014г.№1599 (далее-

Стандарт); 

Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273 «ФЗ «Об образовании вРоссийской 

Федерации» статья 2 п.16, статья 28 п.6, статья 55 п.3, статья 79 

п.5;Федеральнойадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммойобразован

ияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями), 

утвержденной приказом Министерства просвещения 

РоссийскойФедерацииот24ноября2022г.№1026(далее-ФАООПУО); 

Санитарно-эпидемиологических правилинорм:СП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровл

ениядетейимолодежи»; 

ФАООПУО(вариант

 1)адресованаобучающимсяслегкойумственнойотсталостью(ин

теллектуальныминарушениями)сучетомреализацииихособыхобразовательныхпот

ребностей,атакжеиндивидуальных особенностейивозможностей. 

Учебныйпредмет«Профильныйтруд»относитсякпредметнойобласти«Технология»

иявляетсяобязательнойчастьюучебногоплана.Рабочая программа по учебному 

предмету «Профильный труд» в 7 классе 

всоответствиисучебнымпланомрассчитанана34учебныенеделиисоставляет238часо

ввгод(7часоввнеделю). 

Федеральнаяадаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммаопределяет



цельизадачиучебногопредмета«Профильныйтруд». 

Цельобучения–

всестороннееразвитиеличностиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллекту

альныминарушениям)среднеговозраставпроцессе формированияих 

трудовойкультуры. 

Задачиобучения: 

−развитие социально ценных качеств личности (потребности в 

труде,трудолюбия,уваженияклюдямтруда,общественнойактивности); 

−обучениеобязательномуобщественнополезному,производительномутруду;подготов

каобучающихсяквыполнениюнеобходимыхидоступныхвидовтрудадома,всемьеипоме

стужительства; 

−расширение знаний о материальной культуре как продукте 

творческойпредметно-преобразующейдеятельности человека; 

−расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-

исторических традицияхвмире вещей; 

−расширение знаний о материалах и их свойствах, технологияхиспользования; 

−ознакомление с ролью человека-труженика и его местом 

насовременномпроизводстве; 

−ознакомлениесмассовымирабочимипрофессиями,формированиеустойчивыхинте

ресовкопределеннымвидамтруда,побуждениексознательному выбору профессии и 

получение первоначальной профильнойтрудовойподготовки; 



−формированиепредставленийопроизводстве,структуре 

производственногопроцесса,деятельностипроизводственногопредприятия,содерж

аниииусловияхтрудапомассовымпрофессиям,скоторымисвязаныпрофилитрудовог

ообучениявобразовательнойорганизации; 

−ознакомлениесусловиями исодержаниемобученияпоразличнымпрофилям и 

испытание своих сил в процессе практических работ по одномуиз выбранных 

профилей в условиях школьных учебно-

производственныхмастерскихвсоответствиисфизическимивозможностямиисостоя

ниемздоровьяобучающихся; 

−формирование трудовых навыков  и  умений,

 технических,технологических, конструкторских и

 первоначальных экономическихзнаний, необходимых для

  участия   в общественно

 полезном,производительномтруде; 

−формированиезнанийоборганизациитрудаирабочегоместа,планированиитрудовойдеят

ельности; 

−совершенствование практических умений и навыков 

использованияразличныхматериаловвпредметно-преобразующейдеятельности; 

−коррекцияиразвитиепознавательныхпсихическихпроцессов(восприятия,памяти,в

оображения,мышления,речи); 

−коррекцияиразвитиеумственнойдеятельности(анализ,синтез,сравнение,классифи

кация, обобщение); 

−коррекция и развитие сенсомоторных процессов в 

процессеформированиепрактическихумений; 

−развитиерегулятивнойфункциидеятельности(включающейцелеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и 

результатовдеятельностивсоответствииспоставленнойцелью); 

−формирование информационной грамотности, умения работать 

сразличнымиисточниками информации; 

−формированиекоммуникативнойкультуры,развитиеактивности,целенаправленности,ини

циативности. 



Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Профильныйтруд»(«Столярноедело»)в7к

лассеопределяетследующие задачи: 

−формирование знаний о санитарно-гигиенических требованиях 

крабочимместам;оборудованиирабочихместиправилработызаними; 

−формированиезнанийопиломатериалы:виды,использование,названия; 

−формированиезнанийодереве:основныечасти; 

−формированиезнанийоправилахтехникибезопасностиприработестолярнойножовкой,

рашпилем,драчевымнапильником,шлифовальнойшкуркой, электровыжигателем, 

дрелью, шилом, рубанком, лучковой 

пилой,лобзиком,рейсмусом,насверлильномстанке,долотом,стамеской,киянкой,фуг

анком,морилкой,анилиновымикрасителями,лаком,штангенциркулем,фальцгобеле

м,зензубелем; 

−формированиезнанийотехническомрисунке,эскизеичертеж;назначение,выполнениепр

остейшихчертежей,обозначениеразмеров; 

−формированиезнанийобустройствеипримененииинструментовиприспособлений:верстак

а,столярногоугольника,столярнойножовки, 

рашпиля,драчевогонапильника,шлифовальнойшкурки,электровыжигателя,ручной

дрели,коловорота,шила,рубанка,лучковойпилы, лобзика, рейсмуса, сверлильного 

станка, долота, стамески, 

киянки,фуганка,морилки,анилиновыхкрасителей,лака,штангенциркуля,фальцгобе

ля,зензубеля; 

−формированиеуменийработатьстолярнойножовкой,рубанком, 

раззенковкой,буравчиком,ручнойдрелью,коловоротом,настольнымсверлильнымст

анком,лучковойпилой,стамеской,рашпилем,драчевымнапильником,шлифовальной

шкуркой,электровыжигателем,шилом,лобзиком, рейсмусом, долотом, стамеской, 

киянкой, фуганком, 

морилкой,анилиновымикрасителями,лаком,штангенциркулем,фальцгобелем,зензу

белем; 

−формированиезнаний о резьбепо дереву: назначение, 

древесина,инструменты(косяк,нож),виды,правилабезопаснойработы; 



−формированиеуменийрезьбыподереву,составленияпростейшегогеометрическогоорнамен

та; 

−формированиеуменийчитатьпростейшиечертежи; 

−формированиеуменийделатьразметкустолярнымугольникомилинейкой,рейсмусо

м; 

−формирование знаний о видах абразивных материалов, брусках 

длязаточкииправкистамескиидолота,способахопределениякачествазаточки,правил

ТБпри затачивании; 

−формированиеуменийвыполнятьсоединениеврезкой,угловое 

концевоесоединение вполдерева,УК-1,УС-3,УК-4,УК-2,УЯ-1,УЯ-2. 

 

Планируемыерезультатыосвоениярабочейпрограммыпоучебномупредмету

«Профильныйтруд»(«Столярноедело»)в7классе 

Личностныерезультаты: 

– овладениетрудовыминавыками,используемымивповседневнойжи

зни; 

– владение навыками коммуникации и принятыми

 нормамисоциального взаимодействия, использование доступных 

информационныхтехнологийдлякоммуникации; 

– формированиенавыковсотрудничествасвзрослымиисверстникаминау

рокахпрофильноготруда; 

– воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

– формирование установки на бережное отношение к 

материальнымценностям. 

Уровнидостиженияпредметныхрезультатовпоучебномупредмету 

«Профильныйтруд»(«Столярноедело»)в7классе 

 

Минимальныйуровень: 

−знатьправилатехникибезопасности; 

−пониматьзначимостьорганизациишкольногорабочегоместа,обеспечивающего 

внутреннююдисциплину; 



−знатьназваниянекоторыхматериаловизделий,которыеизнихизготавливаютсяи 

применяютсявбыту; 

−иметьпредставленияобосновныхсвойствахиспользуемыхматериалов; 

−знатьправилахраненияматериаловисанитарно-

гигиеническихтребованийприработеспроизводственными материалами; 

−уметьотобрать(спомощьюучителя)материалыиинструменты,необходимыедляработы; 

−иметьпредставленияопринципахдействия,общемустройствеверстака, столярного 

угольника, столярной ножовки, рашпиля, 

драчевогонапильника,шлифовальнойшкурки,электровыжигателя,ручнойдрели, 

коловорота, шила, рубанка, лучковой пилы, лобзика, сверлильного 

станка,долота,стамески,киянки,рейсмуса,фуганка,морилки,анилиновыхкрасителе

й,лака, штангенциркуля,фальцгобеля,зензубеля; 

− владеть базовыми умениями, позволяющими

 пониматьраспространенныепроизводственныетехнологическиепро

цессы; 

−читать(спомощью  

учителя)технологическуюкарту,чертеж,используемыевпроцессеизготовления изделия; 

−участвовать(подруководствомучителя)всовместнойработевгруппе; 

−соблюдатьвпроцессевыполнениятрудовыхзаданийпорядокиаккуратность. 

Достаточныйуровень: 

−знатьправилатехникибезопасностиисоблюдатьих; 

−пониматьзначимостьорганизациишкольногорабочегоместа,обеспечивающеговнутрен

нююдисциплинуиумениеорганизовыватьсвоёрабочееместо; 

−производитьсамостоятельныйотборматериалаиинструментов,необходимых для работы; 

−определятьвозможностиразличныхматериалов,осуществлятьихцеленаправленны

й выбор (с помощью учителя) в соответствии с их 



физическими,декоративно-

художественнымииконструктивнымисвойствамивзависимостиотзадачпредметно-

практическойдеятельности; 

−экономнорасходоватьматериалы; 

−планироватьпредстоящуюпрактическуюработу; 

−знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной имашинной 

обработки столярных материалов в зависимости от их свойств ипоставленных 

целей; 

−осуществлятьтекущийсамоконтрольвыполняемыхпрактическихдействийи 

корректировкухода практическойработы; 

−уметьопределятьвидыпиломатериалов,знатьих свойства; 

−пониматьобщественнуюзначимостьсвоеготруда,своихдостиженийвобласти 

трудовой деятельности. 

Оценкапредметныхрезультатовосуществляетсяпоитогаминдивидуальногоифронта

льногоопросаобучающихся,выполнениясамостоятельных работ (по темам 

уроков), контрольных работ 

(входных,текущих,промежуточныхиитоговых)итестовыхзаданий.Приоценкепред

метныхрезультатовучитываетсяуровеньсамостоятельностиобучающегосяиособен

ности егоразвития. 

Системаоценкидостиженияобучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоениярабочей 

программы по учебному предмету «Профильный 

труд»(«Столярноедело») в7 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, 

оценкупродвиженияобучающегосявовладениисоциальными(жизненными)компете

нциями,можетбытьпредставленавусловныхединицах: 

– 0баллов- нетфиксируемойдинамики;− 

1балл-минимальнаядинамика;−2 балла 

- удовлетворительнаядинамика;−3балла 

- значительнаядинамика. 

 
Критерииоценкипредметныхрезультатов 

Теоретическаячасть: 



Оценка«5» ставится,если: 

−теоретическийматериалусвоенвполномобъёме; 

−изложен без существенных ошибок с 

применениемпрофессиональнойтерминологии. 

Оценка«4» ставится,если: 

−вусвоениитеоретическогоматериаладопущенынезначительныеошибки, 

−материализложеннеточно, 

−применялисьдополнительныенаводящиевопросы. 

Оценка«3» ставится,если: 

−вусвоениитеоретическогоматериалаимеютсясущественныепробелы, 

−ответнесамостоятельный, 

−дополнительныенаводящиевопросы. 

 

Оценка«2» неставится. 

 
Практическая часть:Оценка «5»ставится если: 

− качество выполненной работы полностью 

соответствуеттехнологическимтребованиям 

−работавыполненасамостоятельно. 

Оценка«4»ставитсяесли: 

−ккачествувыполненнойработыимеютсязамечания; 

−качествочастичнонесоответствуеттехнологическимтребованиям; 

−работавыполненасамостоятельно. 

Оценка«3»ставитсяесли: 

−качество выполненной работы не соответствует технологическимтребованиям; 

−работавыполненаспомощьюучителя. 

Оценка«2» неставится. 



СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ 

 
Обучениепрофильномутруду в 7классеносит

 практическуюнаправленностьитесносвязаносдругимиучеб

нымипредметами,жизнью,готовитобучающихсяковладению профессионально-

трудовымизнаниямии навыками. 

В7классеобучающиеся: 

– продолжаютизучениеосновныхдревесныхпороддеревьев(цвет,тексту

ра,влажность,прочность); 

– учатсяподбиратьдревесинудляизготовлениястолярныхизделий; 

– знакомятсясосновнымиразметочнымиистолярнымиинструментами; 

– продолжают изучать правила техники безопасности при работе 

состолярныминструментом; 

– знакомятся с некоторыми способами декоративной отделки 

столярныхизделий, 

– изучаютспособыхраненияисушки древесины; 

– изучаютустройствотокарногостанкаподеревуиправиламиработына 

нём; 

– учатсяугловомусоединениюдеталейнашипсполупотёмкойнес

квозной(УК4); 

– угловомуконцевомусоединениюнауссовставнымплоскимшипомскво

зным(УК 2); 

– угловомуящичномусоединению(УЯ1,УЯ2); 

– знакомятсясоспособаминепрозрачнойотделкистолярногоизделия. 

Распределение учебного материала осуществляется 

концентрически,чтопозволяетобеспечитьпостепенныйпереходотисключительнопр

актическогоизученияпрофильноготрудакпрактико-теоретическому 

изучению,собязательнымучётомзначимостиусваиваемыхзнанийиуменийформир

ования жизненных компетенций. 



Программапопрофильномутрудувключаеттеоретическиеипрактическиезаняти

я.Присоставлениипрограммыучтеныпринципыповторяемостипройденногомат

ериалаипостепенноговводанового. 

Преподавание профильного труда базируется на знаниях, 

получаемыхобучающимисянаурокахматематики,естествознания,историиидругих

предметов.Даннаяпрограммапредусматриваетобязательноеобсуждениехарактери

стикизделия,продумываниепланапредстоящейработы,оценкусделанного.Большо

евниманиеуделяетсятехникебезопасности. 

Содержаниеразделов 
 

№ Названиетемы Кол-во Контрольные 

часов работы, 
 тесты 

1. Фугование 18 1 

2. Хранениеисушкадревесины 8  

3. Геометрическаярезьбаподереву 26 1 

4. Угловоеконцевоесоединениенашипс 50 1 
полупотемкомнесквознойУК-4 

5. Непрозрачнаяотделкастолярногоизделия 8  

6. Токарныеработы 16  

7. Обработкадеталейиздревесинытвердыхпород 20 1 

8. Угловоеконцевоесоединениенаус совставным 18  
плоскимшипомсквознымУК-2.Изготовлениерамки 

9. Круглыелесоматериалы 8 1 

10. Угловыеящичныесоединения УЯ-1иУЯ-2 18  

11. Свойствадревесины 4  

12. Выполнениекриволинейногоотверстияивыемки. 16 1 
Обработкакриволинейнойкромки.Изготовление 

ручкидляножовки 

13. Практическоеповторение 28 1 

14. Итого 238 7 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ    

 

№ Тема урока Дата 

Фугование  (18 часов) 

1-2 Вводное занятие. Вводный инструктаж по технике безопасности.  

3-6 Фугование  



7-10 Инструменты для фугования  

11-14 Фугование деталей щитового изделия  

15-18 Сборка щитового изделия. Тест  

Хранение и сушка древесины (8 часов) 

19-22 Хранение и сушка древесины   

23-26 Складирование пиломатериалов  

Геометрическая резьба по дереву (20часов) 

27-28 Резьбаподереву  

29-30 Геометрическийорнамент  

31-32 Нанесение рисунканаповерхностьизделия  

33-36 Вырезаниегеометрическогоорнамента  

37-38 Планированиеработы. Техническийрисунокразделочных досок  

39-42 Выстругиваниезаготовокподставкипозаданнымразмерам   

43-60 Вырезаниегеометрическогоорнамента   

61-63 Отделка изделий.Тест  

Угловое концевое соединение на шип с полупотемком несквозной УК-4 (52 часа) 

64-65 Понятиешероховатостьобработаннойповерхности детали  

66 Шерхебель  

67-68 Шиповая пила  

69-70 Соединение УК-4  

71-72 Выполнениесоединения УК-4  

73 Планированиеработы.Техническийрисунок табуретки  

74-75 Выстругиваниезаготовоктабуретки позаданнымразмерам  

76-77 Выполнениесоединения УК-4на ножках,проножках ицаргах 

табуретки 

 

78-79 Обработка ножек  

80 Сборка корпусатабуретки  

81-84 Изготовлениекрышки табуретки  

85-86 Сборка изделия.Окончательнаяотделка изделия  

87-90 Контрольнаяработа.Выполнениесоединения УС-4.Тест  

Непрозрачная отделка столярного изделия (8часов) 

91-94 Отделкастолярногоизделия  

95-98 Шпатлевка  

Токарные работы (16часов) 

99-

100 

Токарный станокпо дереву  

101 Токарные резцыдля черновойобточки ичистового точения  

102 Кронциркуль(штангенциркуль)  

103- Работа натокарном станке  



113 

Обработка деталей из древесины твердых пород. Изготовление ручки для 

молотка (20 часов) 

114-

115 

Лиственные твердыепороды дерева  

116-

119 

Техническиехарактеристикикаждой породы  

120-

122 

Резецстолярногоинструмента  

123-

125 

Планированиеработы. Техническийрисунокручки длямолотка   

126-

129 

Выстругиваниезаготовки ручки длямолотка по заданнымразмерам  

130-

132 

Приемы насадкиручек стамесок,долот, молотков  

Угловое концевое соединение на ус со вставным плоским шипом сквозным УК-2. 

Изготовление рамки (18 часов) 

133-

134 

Инструменты длястроганияпрофильнойповерхности.  

135-

136 

Устройство иназначениезензубеля,фальцгобеля  

137-

141 

Выполнениесоединения УК-2  

142-

144 

Планированиеработы.Техническийрисунок рамки  

145-

148 

Выстругиваниезаготовок рамки позаданнымразмерам  

149-

153 

Выполнениесоединения УК-2  

154-

158 

Сборка изделия.Окончательнаяотделка изделия  

Круглые лесоматериалы (8 часов) 

159-

160 

Бревна,кряжи,чураки.   

161-

165 

Защита древесины отгниения с помощьюхимикатов. Тест  

Угловые ящичные соединения УЯ-1 и УЯ-2 (18 часов) 

166-

167 

Угловое ящичноесоединение  

168-

169 

Соединение на шип«ласточкинхвост»открытыйУЯ-2  

170- Шпунтубель.Малка  итранспортир  



172 

173-

174 

Разметкашипов ипроушинрейсмусоми угольником  

175-

181 

Выполнениеящичныхсоединений  

Свойства древесины (4 часа) 

182 Древесина  

183-

184 

Основныемеханическиеитехнологические свойства древесины.  

Выполнение криволинейного отверстия и выемки. Обработка криволинейной 

кромки (16 часов) 

185-

188 

Выпуклая и вогнутаяповерхности   

189-

191 

Сверло.Зенкерыпростойикомбинированный  

192-

193 

Обозначениерадиусныхкривыхна чертеже   

194-

195 

Разметкадеталейкриволинейнойформы. Тест   

Практическое повторение (28 часа) 

196-

197 

Украшениегеометрическиморнаментом. Нанесение рисункана

 поверхностьизделия  

 

198-

202 

Вырезаниегеометрическогоорнамента   

203-

204 

Планированиеработы.Техническийрисунокразделочных досок  

205-

207 

Выстругиваниезаготовокподставки позаданнымразмерам  

208-

216 

Вырезаниегеометрическогоорнамента  

217-

218 

Отделка изделий.Тест   

219-

238 

Контрольная работа.Выполнение соединения УК-2.Тест   
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