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MNOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

PaGouas IporpaMma 1o npeamMeTy«HesnoBek» TS 5 KJIacCOB

00111e00pa30BaTEIbHOTO YYCOHOT0 YUPEKJICHHS, OCYIICCTBISIONIETO O0yYeHHE

JIETE C YMCTBEHHON OTCTAJOCThIO (MHTEIJIEKTYaJbHBIMH HApyIICHUSIMH), KaK

HEOThEMJIEMAsI YACTh y4€OHOT0 IPOLEcca, COCTABIEHA HA OCHOBE:!

e ®ecpnepanbHoro 3akoHa Poccuiickoii ®enepaunn «O0 o0pa3oBaHUM B
Poccuiickoit @enepanum» (Ne 273-03 ot 29.12.2012r.);

¢ @enepa’dbHOr0 rocyIapCTBEHHOIO 00pa30BaTENIbHOIO CTaHJIapTa O00pa3zoBaHUs
oOyJarommxcss € YMCTBEHHOW  OTCTaJOCThIO  (MHTEIUICKTyaJIbHBIMU
HapYUICHUSIMU), YTBEPXKICHHOTO MpUKazoM MwuHuUcCTepcTBa 00pa3oBaHUs U
Hayku Poccuiickoit @enepannu (Ne 1599 ot 19.12.2014 r.);

¢ [Ipuxaza Munnpocsemienusi Poccuu ot 24.11.2022 N 1026 «O6 yTBep)aecHUN
(denepanbHON ananTUPOBAHHOW OCHOBHOHM 00I11€00pa30BaTENbHON MPOTrpaMMbl
oOyJarommuxcsst C  YMCTBEHHOM  OTCTalOCThIO  (MHTEJUIEKTyaJlbHBIMH
HapYLIEHUSMH)»;

* [Ipuxaza Munnpocseuienusi Poccuu ot 21.09.2022 Ne858 «OO0 yTBep)aeHUU
dbenepanbHOTO TEpeUHs YYEOHHKOB, AOIMYIICHHBIX K HCIOJB30BAHUIO TPU
peanu3anui UMEIOIINX TOCYJAPCTBEHHYIO aKKPEAWTAIMIO 00pa30BaTeNbHbIX
IpOrpaMM HAYaJIbHOTO OOIIEr0, OCHOBHOTO OOIIEro, CpeaHero ooOmero
o0pa3oBaHHs  OpraHU3alUsMH,  OCYLIECTBISIIOUIMMU  00pa30BATEIbHYIO
NESATENbHOCTh W YCTAHOBJEHHUS  MPEIEIbHOIO CPOKa  HCIOJIb30BaHUSA
UCKIIFOYEHHBIX YUYCOHUKOBY;

e (CanlluHa 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MUAEMHUOJIOTHUECKUX TpeOOBaHUN K
OpraHu3allid BOCHIHUTAHMS M OOYyYEeHHs, OTIbIXa M O3J0POBJICHUSA JETed U
monoaexu» (IlocranoBienue I'maBHOro rocy1apcTBEHHOTO CAaHUTAPHOIO Bpayda
P® ot 28.09 2020 r. N 28);

¢ [Iporpammsi CHEIUATbHBIX KOPPEKITMOHHBIX 0011e00pazoBaTeNbHbIX
yupexkaennit VIII Buga (cOopuuk 1), moa penakiueir . M. braxxHokoBoii,
nonyuieHHo Munucrepctsom oOpazoBanus PD, 2014 roa.

e AQOOII o6pa3oBanusi OOydYarOmMUXCS C YMEPEHHOM, TsKeIou, TiIyOoKoi
YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHIO (MHTEUIEKTYaIbHBIMUA HAPYIICHUSAMHM), TSHKEJIBIMUA U
MHO>KECTBEHHbIMH HapylieHusMu paszputus (Bapuant II) MAOY «COIll»
c.Mensennb

¢ Vye6Horo mmana MAOY «COII» c.Mexasenp Ha 2024 — 2025 yueOHBIH TOT;

e Vcrasa MAOY «COIIl» c.Mensenn

[IpuoOieHne pebeHKa K COLMAIBHOMY MHPY HAUYMHAETCS C PAa3BUTUA
npeacraBieHuii o cebe. CTaHOBIEHUWE JUMYHOCTU peOEHKAa MPOUCXOIUT MPH
YCIOBUM €r0 AaKTUBHOCTH, TIO3HAHHWS WM OKPYXKAIOIIEro MHUpa, CMBbICTa
YeJIOBEYECKHX OTHOIICHUH, OCO3HaHMsS ceOsS B CHUCTEME COLMAIBHOTO MHUpA.
CommanbHyro TNpUPOAY «A» peOCHOK HauMHAeT IOHUMaTb B IIPOLECCEe
B3aUMOJICUCTBUS C APYTUMH JIOAbMHU, U B IEPBYIO OYEPEb CO CBOMMH POJIHBIMU U
OJIM3KUMH.



[leab 00yuenusi— GopMupoOBaHUE MPEACTABICHUS O ce0e caMoM | OmKaiiem
OKpY>KEHHHU.
B mporpaMmMe mpHCyTCTBYIOT CIAEAYIOLINE pa3eibl: IPeACTaBIeHUs O cele,
CeMbsi, THTHEHA Tela, TyajeT, 0JIeBaHNE U pa3/ieBaHue, IPUEM THIIIH.
3agayu o0yyeHus:
1. ®opmupoBaTh NpPEACTABICHUS O ceOe:
a) Ipe/ICTaBICHUE O COOCTBEHHOM TeEJIE;

0) YMEHHE ONpPEIETSATh «KMOE» U «HE MOE», OCO3HABATh U BhIpaXaTh CBOU
UHTEPECHI U KEIAHUS;
B) yMEHHE cO00IIaTh OCHOBHBIE CBEJICHUS O ce0e;
I') IPEACTABJICHHE O BO3PACTHBIX U3MEHEHHSIX YEIOBEKA.

2. ®opmupoBaTh YMEHHUE PeIIaTh KaKI0AHEBHBIC )KU3HEHHBIC TOTPEOHOCTH:
a) yMeHue 00cITyKuBaTh ceos;
0) ymeHue coo0maTh 0 CBOMX MOTPEOHOCTSX U JKEIAHUSAX;

3. ®opMupoBaTh YMEHHUE MOAIEPKUBATH 00pa3 )KU3HHU, COOTBETCTBYIOLIUN
BO3pACTY, MOTPEOHOCTSIM U OTPAHUYCHUSIM 3/I0POBBS, MOJACPKUBATH
PEXKUM JTHS C HEOOXOIUMBIMU 03/J0POBUTEIILHBIMU MPOLICTYPAMU:

a) yMEHHUE ONPEIeNATh CBOE CAMOYYBCTBUE;
0) MoKa3pIBaTh WM COOOIIATh O O0JIE3HEHHBIX ONIYIICHUSIX B3POCIOMY;
B) YMEHHE COOJII0IaTh TUTUEHUYECKHUE TTPaBUjia B COOTBETCTBUU C PEKUMOM JHS;
') yMEHHUE CJIEIUTD 32 CBOMM BHEITHUM BUIOM.
4. ®opMuUpOBaATH NPEJICTABICHUS O CBOEH CEMbE:
a) MPeJICTaBICHUS O YWIEHaX CEMbU, POJICTBEHHBIX OTHOIICHHIX B CEMbE U CBOCH
COITMAILHOM POJIH, 00SI3aHHOCTSIX YJICHOB CEMbH, OBITOBOM U JJOCYTOBOM
NEATEbHOCTU CEMBbHU.

VYueOnbiit npeamet «UeaoBek» SBISICTCS OCHOBHON YaCThIO IIPEAMETHOM
obnactu «Oxpyxatomuii Mupy. [Iporpamma peasmsyercs B 5 kiacce Juist IeTel ¢
YMCTBEHHOU OTCTaJIOCTHIO (2 BapuaHT).

2. IlnanupyemMble pe3yJabTaThl
B cootBercTBuu ¢ TpeboBanusiMu OI'OC pe3ynbTaTUBHOCTh O0YUEHHUS KaXKA0T0

00y4Yaronierocsi OLEHUBAETCS C YYETOM OCOOEHHOCTEH €ro ncuxopu3nuecKoro
Pa3BUTHS U 0COOBIX 00pa30BaTEIbHBIX MOTPEeOHOCTEN. B CBs3M ¢ 3TUM TpeboBaHUs
K pe3yJibTaTaM OCBOCHHS OOpa30BaTENbHBIX MPOrpamMM MPEJCTABISIOT CO00M
OMHMCAHWE BO3MOXHBIX  pPE3yJbTaTOB  OOpa30BaHUS  JIaHHOW  KaTeTOPHH
00yJarommXxcsl.
JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

—~ OCHOBBI IEPCOHATBHON UAECHTUYHOCTH, OCO3HAHUE CE€0sI KaK «S1»;

- paboTa B KOJUIEKTUBE (YUCHUK — YUCHHUK);



CITyIlIaHKWE ¥ TIOHMMaHWEe WHCTPYKITUH TIe1arora;
(hopMHpPOBaHUE ICTETUIECKUX TIOTPEOHOCTEH, IIEHHOCTEH 1 YyBCTB;
oOparieHue 3a TOMOIILI0 U MTPUHATHE TTOMOIIHY TIearora.

IIpeameTHbIe pe3yabTaThI:

MIpeICTaBIIEHUE O cede Kak «S», 0CO3HaHUE OOIIHOCTHU U pa3Inuuil «S» ot
IPYTHUX.
YMEHHE pellaTh Ka)XJOJHEBHBIC )KU3HEHHBIC 33/1a4H, CBA3aHHBIE C
yI0BJIETBOPEHUEM MEPBOOYEPEIHBIX TOTPEOHOCTEH.
yYMEHHE MOAePKUBaTh 00pa3 )KM3HU, COOTBETCTBYIOIIHMI BO3pacCTy,
HOTPEOHOCTSIM M OTPAHUYEHUSAM 370POBBS;
HOJACPKUBATH PEAKHUM JIHS C HEOOXOAUMBIMU 03/10pOBUTEIBHBIMU
[IPOLIEAYPAMH.
UMETH IIPEJICTABIICHUSA O CBOEH CEMbE, B3AMMOOTHOILIECHUAX B CEMBE.
MMOHUMAaHUE CJIOB, 0003HAYAIOIINE OOBEKTHI U SBJICHUS PUPOJIbI, OOBEKTHI
PYKOTBOPHOTO MHpPA U AEATEIBHOCTD YEJIOBEKa
YMEHHUE UCIOJIb30BaTh YCBOCHHBIN CIOBAPHBIN U (Ppa30BbIii MaTepua B
KOMMYHUKATUBHBIX CUTYaIUAX;
MpEeJICTaBICHUE O COOCTBEHHOM TeJle;
IIPEACTABIICHUS O BO3PACTHBIX N3MEHEHUAX YEIIOBEKA;
yMEHHE 00CTyKUBaTh ce04;
YMEHHUE OIPEAECIIATh CBOE CAMOYyBCTBUE;
YMEHHE CIIEIUTH 32 CBOUM BHEIIHUM BUJOM.

IIporpamma ¢popmupoBanus bY /|

JINYHOCTHBIE:

[IpuBeTCcTBOBATH OJHOKIIACCHHKOB IIPH BCTPEUE, MPOIIAThCS;

BXOJIUTH U BBIXOJIUTH U3 YIEOHOTO MMOMEIICHUS CO 3BOHKOM;
OpPUEHTHPOBATHCS B MIPOCTPAHCTBE Kilacca (3aja, yueOHOro MOMEIIEHN),
M0JI30BaThCsS yUeOHON MeOeIbIO;

aJICKBaTHO MCIIOJB30BaTh PUTYAJIbI ITKOJIBHOTO TIOBEICHUS (TIOJHIMATD
PYKY, BCTaBaTh M BBIXOJUTH U3-3a MMAPTHI U T. 11.);

CJIEIOBATh MPEIIOKECHHOMY TUIaHy U paboTaTh B 00IIEM TEMIIE;
MIePEABUTATHCS 10 TITKOJIEC, HAXOIUTh CBOM KJIACC, IPYTHUE HEOOXOAMMBIC
MTOMEIIICHHSI,

pazoBaThCs BMECTE C JICTbMH;

MO/IpaXkaTh ACWUCTBUSM, BBITIOJHIEMBIMU TIE€JaTOTOM;

MOCJICTOBATEIHHO BBITIOJHITH OTJCIBHBIC OTIEPAIMH JIESHCTBUS 11O 00pa3iry
mejarora.

PeryasitTuBHbie:



YMEHHE BBICKA3bIBaTh CBOE MPEIOI0KEeHHE (BEPCHIO) HAa OCHOBE pabOTHI C
WUTFOCTPALACH;

YMEHUE COBMECTHO C YUUTEJEM U APYTUMH YUECHUKAMU J1aBATh
SMOIMOHAIBHYIO OLIEHKY JAEATEILHOCTH KJIacca;

YMEHHUE BBINIOJHATh HHCTPYKIMU EArora;

YMEHUE HANPaBJIATh B3I HA TOBOPAILETO B3pOCIIOro, 3aJaHueE;
MCIIOJIb30BaHUE 110 HA3HAYCHUIO YUYEOHBIX MATEPUAJIOB;
(dbopmupoBaHre y4eOHOTO MOBEJACHUS BBITIOJHEHUE 3a/IaHUS: B TEUCHUE
ONpEENIEHHOr0 MEPHO/ia, OT HavyaJla /10 KOHIIA;

nepexo/i OT OJTHOTO 3aJaHus (Onepaluu, 1eUCTBUS) K IPyroMy B
COOTBETCTBUHM C PACMUCAHUEM 3aHATHM, AJITOPUTMOM JCHCTBUSI U T.]I.
MOCJIEI0BATEIbHOE BHITIOJIHEHUE HECKOJBKUX 3aJIaHUI;

YMEHUE BBIMOJIHATh MHCTPYKIUU IE1arora;

MCITOJIb30BAHUE TI0 HA3HAYCHUIO YUeOHBIX MAaTEPUAIOB;

YMEHHE BBIMOJHSTH ACHUCTBUS IO 00pa3ily U MO MOAPaKaHHUIO.

Ilo3HaBareanHBIE:

JIeJIaTh BHIBOJIBI BMECTE C YUUTEIIEM B PE3YyJIbTaTe COBMECTHOU pabOThI
BCETO KJj1acca.

peoOpa3oBbIBaTh HHMOOPMAITUIO U3 OJHOU (POPMBI B IPYTYIO: COCTABIISATH
pacckasbl Ha OCHOBE MPOCTEHIINX Moeliel (ITPeIMETHBIX, PUCYHKOB,
CXEMaTHYECKUX PUCYHKOB, CXEM);

HaXOJUTh U GOPMYIUPOBATH PEIICHHE 3aa4d C MTOMOILBIO MPOCTEHIINX
Mojienielt (MpeIMEeTHBIX, PUCYHKOB, CXEMaTUYECKUX PUCYHKOB).
CaMOCTOATEIILHOE HAMMCaHUE U3YYEHHBIX OYKB, CIIOTOB, CJIOB;

UteHue cI0roB, CI0B, MPEAJIOKEHUN U HEOOTBIIUX TEKCTOB C U3YYECHHBIMU
OyKBaMHU.

BBITIOJTHATh HHCTPYKIIUU O TIEPEX0JIe C OJTHOTO 3a/IaHUS K APYTOMY.
COOTHECEHHUE ce0s1 CO CBOUM MMEHEM, CBOMM HM300paKeHHEM Ha
dboTorpaduu, oTpaKEeHUEM B 3epKaJIe;

yMEHHUE COO0IIaTh O CBOMX MOTPEOHOCTAX U JKEIAHUSIX.

KoMMyHuKAaTHBHBIE:

Y4YUTh 0D OPMIISTH CBOIO MBICITb B YCTHOM peuH (Ha ypOBHE IMPOCTOTO
PEAJIOAKEHUS UIIH KECTOB);

pa3BUBaTh YMEHHE CIYIIATh U IOHUMATh PEUb JIPYTHUX;

YYHUTHCS BBITMIOJTHATH PA3IMYHbBIE POJIU B TpyMIe (JTUACpa, UCITOJTHATEIIS,
KpUTHUKA).

TOTOBHOCTh K HaXOXKJICHUIO U O0YUYCHUIO CPEIM CBEPCTHUKOB, K
KOMMYHUKATHBHOMY B3aUMOJICHCTBUIO B TPYIIIE 00YUYaIONUXCS;
COOOIIIEHUE YUUTETI0 00 OKOHYaHUH 33/1aHNUS;

HaIpaBJICHHOCTh B3rJIsi1a (HA TOBOPSIIETO B3POCIOTo, Ha 3a/1aHUE);
CJIEIUTD 32 OOBSICHEHUEM YUUTEIIS;

MOJIHUMATh PYKY MpU OTBETE. BCcTaBaTh U BHIXOJIUTH M3-3a MAPTHI;
YMEHUE BBITIOJNHATh HHCTPYKIIUHY TIEarora;

MCIIOJIb30BaHUE TI0 HA3HAYCHHUIO Y4eOHBIX MaTEpUaoB;



— YMCHHC BBIIIOJIHATD I[eﬁCTBHH 10 06p331_[y U I10 IMOApaKaHHUIO.

3. Conep:xanmne y4eOHOT0 nmpeamera

B I nonyroguu — 32 yacos,
BO B Il monmyroauu — 36 yac,
BCero — 684Jacos.

Coaep:xaHue yueOHOT0 mpeaMeTa:

Paznen

Kpatkoe conepxanue pazjena

«IIpencraBnenus o ceder

« — yenoBek».

«Moé€ ums» «Kto a7»

«S1- ManbUMK»

«S1- neBouka» «Bce mronu pazHbie»
«CBetnbie u TeMHBbIEY» «HyXabI
YyeJIOBEKay

«4l xouy ecThb, MUTH»

«bonpon, MaieHbKu» «M3yyaem
cBO€ Teno» HaxoxxaeHnue yactel tena
Ha cebe, Apyrom vesoBeke. «Moé€ He
MOE»

«Mou He Mmom» «I'onoBay»
«Tynosume» «Mou pykm»..

«¥Yxon 3a pykamm» «Mou HOrm»
«¥Yxon 3a HoraMu» « Mo pOT U SI3BIK»
«YX0J 3a OJOCThIO pTa» «Mowu rnaza»
«¥Yxoq 3a rmazamm» « Mou ymm»
«¥Yxon 3a ymamu» «Moit HOC»
«¥Yxon 3a Hocom» «Bo3pacTtHbie
W3MCHCHUS)

«S51 manpI

«5 monpocTok» «Mou JaHHBIC»
«Kak Te0s 30ByT, CKOJIKO Te€O€ JIeT,
TJI€ THI JKUBEIID?»

«CeMbpa»

«Mos cemps»

«Mama, nama»

«bpatps, cectpp «Hamm npasgHukmu»
«Moiu tom»

«Mou poncTBeHHUKH, Ipy3bs» «Kak
MPOBOJUTH CBOOOTHOE BPEMSI?»

«Mou J100UMBbI€ UTPBbI, YBICUCHHUSD)

«I'uruena rena u 3A0POBBE»

«Hy»x11p1 yenoBeka»

«S5l xouy ecTb, MUTH»

«BaHHast KOMHaTa»

«IIpeaMersl U cpeacTBa JIMYHOU




«YTpOo»

TMTHEHBD> «Y MBIBAJIbHASI KOMHATA B
mkone» «HamaunBanue u
HaMBUIMBAHUE PYK» «MBITBE pyK»
«MBpbITBE pyK» «BrITHpanue pyk»
[IpenmeTs! 1 cpeacTBa TUIHOU
TUTHEHBL. « BOJIHBIE TPOLIEAYPBI, TyLID».
«Pexum nHs»

«Jlenp» «Beuep» «Mo€ caMouyBCTBUE)
«Y MeHsI OOJIUT roJI0BaY

«Mmue mnoxo» Mue 6osbHO. UTO
JieJaTh, €CIU yHal, Yaapuics.

4. KanennapHo-remMaTn4ieckoe nJjaHupoBaHue npeamera «HenoBex»

No Tema ypoka Koun-Bo | JlaTta
TI\IT 4acoB | IPOBEJCHUS
miaH | ¢pakT
1 «5 — genoBex».«Mo€ M 1 5.09
2 «Mowu nannsie» «Kak Te€0s1 30BYyT, CKOJIBKO 1
TeOC JICT, T THI JKUBEIIh?)
3 «KT0o a”7»«SI-Mmanpunx»« - neBouka 1 12.09
4 «Bce nonu pasubie» .«CBETIbIE U TEMHBIEY 1
«bonbI10#i, MaICHLKUI YETTOBEK)
5 «Yactu tena yenoBeka. OCHOBHBIC YaCTH 1 19.09
Tena»
6 JJ14 4ero Mbl yXaXHBaeM 3a TEJIOM.
7 Bannas komHaTa. Mpu1o, H1aMITyHb, 26.09
PEIMEThI JIMYHON TUTUEHBI.
8 «Mowu pykn». 1
«¥YX0J1 3a pykamm»
9 «Mowu HOTH) 1 3.10
10 «YX0J 32 HOTaMu» 1
11 «Mo¥ pOT U SA3BIK» 1 10.10
12 «¥YX0J1 3a MOJIOCThIO PTa» 1
13 «Mowu 3y0bD» 1 17.10
14 «YX0J 3a 3yoamMmy 1
15 «Mou rnazay 1 24.10.
16 «YX0J1 3a Ta3zamMmm» 1
2 yeTBEepPTH
17 « Mowu ymm»
18 «YX0J 3a ymiamm»




19 «Moi HOCY» 1

20 «¥YX0/1 32 HOCOM» 1

21 «YMbIBAJIbHASI KOMHATA B IIKOJIEY 1

22 [IpaBuna noap30BaHUs yMbIBaJIbHOU 1
KOMHATOMU B IIIKOJIE.

23 «MBITBE pyK» AJITOPUTM MBIThS PYK. 1

24 [TpakTuueckoe 3ausitue ;"MbIThe pyK" 1

25 bymakHbI€ ¥ TKaHEBBIC MMOJOTEHIIA. 1

26 [Tpaktrueckoe 3angarue "4 moro pyku cam". 1

27 «Hyx bl yenopeka» Kak cooOmuTs 0 CBOMX 1
XKeJaHugX.«S Xxouy ecTh ,IUTh, B TyaJIeT»

28 «Moé& camouyBcTBHE». «Y MEHS OOJIUT 1
roJioBay .« Mue mioxo»

29 «Tyaner» «O60opynoBanue TyaleTHON 1
KOMHaTbl. CpeicTBa TUTHEHBD.

30 AJITOPUTM MOJIB30BAHUS TYAJIETOM.

31 «YHuTa3. Yactu yHUTa3a»

32 «Knomnka cinBa» «CMbIBAaHUE YHUTA32»

3 yeTBEPTH

33 «Tyanernas 6ymara. Buasl 6ymaru [IpaBuna | 1
M10JIb30BAHUSI

34 [IpakTrueckoe 3anstue: «OTMaThIBaHUE, 1
OTpBhIBAaHUE OyMarm

35 3akperuienue no teme: "[lonb3oBanue 1
TyajieTom'.

36 3akperuienue no teme: "[losnb3oBanue 1
TyajaeTroM'.

37 «I'urueHnueckue npoueaypsl 1ociie 1
MOCEIIECHUE TyaJeTay

38 «PakoBuHa. YacT pakOBUHBI. 1

39 «MBITbE pYK, BBITUPAHUE PYK» 1

40 «Mo€ nnYHOE IMOJIOTEHIIE» 1

41 [ToBTopenue: " /{14 4ero Mbl yxaxxnBaeMm 3a 1
TesoM"

42 «BoJiHbIE pOoLIEAYPHI, AYIID. 1

43 «M3yuaem cBO€ Teno». «l'omoBa» 1
«TynoBure»

44 | HaxoxeHue yacTeil Tena Ha cede, Ipyrom 1
yenoBeke. «Moé€ He Mmoé» «Mou He Moy

45 «Bo3pacTHbIC N3MEHEHUS YEIIOBEKA

46 «S manei «5 mogpocTox» "B3pocibie
mroau"

47 «Buapl oJ1ek 16 (HUKHSS OJIEXK1a) 1




48 «JInueBas 1 N3HAHOYHASI CTOPOHA HUKHEU 1
OJICIKJIBI»

49 «Buibl o1e3 161 (BEPXHSISl OA€XK/1A)

50 «JInuesas U U3HAHOYHAS CTOPOHA BEPXHEU
OJICIKJIBI»

51 «Bubl 00yBr» «Buabl 3aCTeXEK»

52 [IpakTueckoe 3aHsTHE: "3aCTEXKKHN HA
oJiexe u 00yBH"

4 4eTBepTH

33 «Pexum gusa. Yactu CyTok»

54 JJ14 4ero Hy»KEeH pEeXUM JTHS

55 «IIpaBWIbHOE TUTAHUE)
«OBomy U GPYKTHI B )KU3HU YETOBEKA»

56 «Kynbrypa noBeneHus B cToiaoBoi» «Jloopeie | 1
CJI0Bay

57 «ITocyna» «CepBUpOBKa CTOJIa»

58 [IpakTnueckoe 3ansatue: «K HaMm mpunuim
TOCTH, HAKPOEM Ha CTOJ»

59 «Mos cemps» «Mawma, manay» «bparss, 1
CECTPbI»

60 «Moi 1om» «Mou pOACTBEHHUKH, JPY3bsi» 1

61 «Kak nmpoBoauTh CBOOOHOE BpEMSD 1

62 «Mowu 1100UMBIEC UTPHI, YBICUCHUS 1

63 [ToBTOpeHue: «Mou TaHHBIEY 1

64 Tpenunr: «Kak MeHS 30ByT, CKOJIBKO MHE JIET, | |
TJ€E 51 JKUBY?»

65 «OBony ¥ HPYKTHI B )KU3HU YEIOBEKA» 1

66 [TpaBwita Moiiku oBoIIeH U (PPYKTOB. 1
[TpodmnakTuka NUIIEBBIX OTPABICHHIA

67 | Coobuienue o cBoeM coctossHuu: "Moe 1
caMouyBcTBHE. MHe 00JIbHO".

68 Tpenunr: "Urto nenate, eciu ynan, 1

yaapuics'.
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